
アドベンチャーツアー
in奄美大島
Experience rare nature and unique island culture 

through activities.

ツアー概要

鹿児島からスタートし奄美大島をまるごと体験できる7泊8日のツアーです。
鹿児島本土にて薩摩の歴史や温泉の文化などに触れた後、奄美大島では
世界三大織物の一つである大島紬や、黒糖焼酎など独自の伝統産業・文化を
知る体験ができます。また、シマ唄や八月踊りなどを通した地元の人々との
交流や「世界自然遺産奄美トレイル」にも含まれる雄大な自然の中でサイク
リング、カヤック、トレッキングなどの様々なアクティビティをお楽しみく
ださい。

行 程

DAY 1

© K.P.V.B

08:30 鹿児島中央駅発

09:00 名勝仙巌園

12:00 バレルバレープラハ＆GEN

14:30 霧島神宮

16:00 さくらさくら温泉到着

桜島を築山に、錦江湾を池に見立てた
雄大な借景庭園で、薩摩の歴史・文化・自然
をお楽しみください。

（昼食）

【食事】朝：× 昼：〇 夜：〇

DAY 2

10:00 ホテル発

11:00 鹿児島空港着

【食事】朝：〇 昼：〇 夜：〇

全国的にも珍しい天然泥湯が有名な温泉旅館。
「鹿児島黒豚」や「薩摩鶏」などの地元食材を
使った夕食をお楽しみください。



11:45 航空機にて奄美大島へ

12:45 奄美空港到着

13:30 E-bikeにてサイクリング

17:00 奄美リゾートばしゃ山村到着

DAY 3

08:30 ホテル発

09:30 住用マングローブでカヤック体験

12:30 よってみ亭（昼食）

14:00 フリータイム

16:00 開運の里やけうちの宿 到着

★夕食後、ナイトツアーへご案内

【食事】朝：〇 昼：〇 夜：〇

現地ガイドと合流し、「世界自然遺産
奄美トレイル」にも含まれている笠利エリアで
E-bikeで快適なサイクリングが楽しめます。
奄美大島ならではの景色を楽しみながら、
地域のパン屋さんの昼食をお楽しみください。

眼前に白い砂浜が広がるリゾートホテルです。
海を見ながら活海老料理や郷土料理、創作料理を
食べることができるレストランや土産品店があり
ます。

山から流れてくる水の流れやマングローブ内での
生態系の循環、マングローブの重要性などに触れ
ることができます。

ガイドがおすすめをご紹介します。

林道を車でゆっくり走り、アマミノクロウサギをはじめとする希少な動植物たちに
出会うことができます。満天の星を眺めながら、自然の静寂に包まれる非日常の
体験をお楽しみください。

DAY 4

08:30 ホテル発

09:00 湯湾岳オオタニワタリの沢歩き

12:00 がじまる茶屋（昼食）

14:00 海上タクシーにて
加計呂麻島へ移動

15:00 マリンブルーカケロマ 到着

【食事】朝：〇 昼：〇 夜：〇

奄美大島の最高峰、湯湾岳をゆっくり歩き
濃密な自然に触れ心をリセットしましょう。
特にオオタニワタリという着生シダの群生は
圧巻の眺めです。

目の前にはスリ浜という美しいビーチが広がる、最高のロケーション。
漁師のオーナーと一緒に漁に行き、獲った魚を夕食にもできます。



DAY 5

加計呂麻島でフリータイム

AM シーカヤック・SUP
シュノーケリング・ダイビングなど

PM 実久ビーチ・ハイキングなど

マリンブルーカケロマ（泊）

【食事】朝：〇 昼：〇 夜：〇

ご希望に合わせてマリンアクティビティをご用意いたします。

DAY 6

09:00 ホテル発

09:30 西田製糖にてキビ酢製造の見学

11:00 海上タクシーにて奄美大島本島へ移動

11:45 瀬戸内町古仁屋にて昼食

14:00 西平酒造にて黒糖焼酎製造の見学
★貯蔵庫での島唄体験

16:30 Auberge Tebiro 1732 到着（泊）

【食事】朝：〇 昼：〇 夜：〇

加計呂麻島で採れた糖度の高いさとうきびを使い、
余計なものをまったく入れない純黒糖に
こだわって製造している。

奄美群島だけで製造が認められている黒糖焼酎。
西平酒造の黒糖焼酎には、代々受け継がれてきた
島の伝統と、音楽を使った新しい酒造りの挑戦が
詰め込まれています。貯蔵庫には音楽スタジオが
あり、見学の後は焼酎を片手に島唄ライブをお楽
しみください。

加計呂麻島の北西部にあり、遠浅の海岸と白い砂浜
が長く続く実久ビーチは、島屈指の美しさを誇って
います。地元で“実久ブルー”と呼ばれる青い海や
サンゴの石垣が並ぶ情緒たっぷりの集落散策など
お楽しみください。

奄美の自然と調和したゆっくりと寛げる空間。
夕食は、奄美大島の人と自然が育んだ食材に
モダン・フレンチの解釈を取り入れた
特別な“Amami French”をお楽しみください。



DAY 7

09:00 ホテル発

09:30 大島紬村にて
本場奄美大島紬の生産工程見学

10:30 肥後染色にて泥染め体験

13:20 けいはんひさ倉（昼食）

14:00 フリータイム

Auberge Tebiro 1732 到着（泊）

19:30 ★夕食会場にて八月踊り体験

【食事】朝：〇 昼：〇 夜：〇

奄美大島の伝統工芸品である本場奄美大島紬の織元製
造工場が併設され、南国亜熱帯植物庭園を歩きながら
生産工程を見学することができます。日本が誇る世界
の技を大島紬村のガイドと一緒にお楽しみ下さい。

最後の夜には、地元の方々と八月踊りをお楽しみく
ださい。八月踊りは、それぞれの集落で旧暦8月の祭
事に踊られるもので、チヂンという太鼓に合わせて
男女かけあいながら歌い、丸く輪になって踊ります。
旅の忘れられない思い出となるでしょう。

本場奄美大島紬の工程のひとつ「泥染め」を体験。
創業当時から泥染めの色にこだわり、地域貢献や環境
保全にも努めている肥後染色で、本格的な体験をお楽
しみください。

ガイドがおすすめをご紹介します。

DAY 8

ホテル発（お帰りの便に合わせて、専用車にてお送りします）

奄美空港到着・解散

【食事】朝：〇 昼：× 夜：×

■期間 ２０２４年１月３１日（水）まで
■最小催行人員 ２名

■旅行代金に含まれるもの
行程に記載の移動費用、宿泊、食事、入場観光・体験等にかかる
費用およびサービス料、消費税等諸税
※追加飲食などについては現地にてお支払いください

■ご旅行代金
出発日・人数・内容のアレンジにより異なりますので、お問い合わせください。

■お申込・お問い合わせ

鹿児島支店
観光庁長官登録旅行業第38号（一社） 日本旅行業協会正会員 ボンド保証会員
〒890-0053 鹿児島市中央町２６－１ 南国アネックスビル４階
TEL:050-9001-9776  FAX:099-257-0115
MAIL: at_amami@tobutoptours.co.jp


