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奄美群島は鹿児島県に属する南西諸島の一部で、美しい自然と
独自の文化が魅力の観光地です。そして、その美しさの背景には島民が大切

に守り続けてきた暮らしや環境への想いがあります。
観光を楽しむだけでなく地域の暮らしを尊重しながら、自然や文化の魅力を

深く知ることで、観光を通じた持続可能な未来づくりになります！

私達は、桜美林大学BM学群尾川ゼミ所属の6人組です！
「自然豊富で魅力溢れる徳之島・奄美群島の観光資源を永く維持したい」

という想いから、2021年から活動を続けてきました。
徳之島を中心に奄美群島のSDGsの推進と持続可能な観光や環境保護、

地域活性化を目的に楽しむだけでなく
島の未来を守る観光＝レスポンシブルツーリズムの実現を目指しています。
自然や暮らしを守っていくためには島民の方だけではなく島に訪れる方の協

力が必要不可欠です。この機内誌を通して皆さんが少しでも
レスポンシブルツーリズムに興味をもっていただけると嬉しいです。

Instagraｍ:amablue_plus　amablue.plus@gmail.com

しま時間旅さがしチャート
レスポンシブルツーリズムで楽しむ、あなたにぴったりの旅は？

じっくり体験派！

純黒糖の魅力にはまった私たちおすすめの

～黒糖作り体験～

大切に受け継がれてきた純黒糖はミネラル豊
富で健康志向の方におすすめ！
出来立ての香りと味をぜひ楽しんでくださ
い！私たちも、黒糖作り体験で製造過程を知
りその魅力を実感しました！

エコアクティブ派！

島民の暮らしと観光客の理想的な共生を

学んだ私たちがおすすめする

〜エコツアー〜

徳之島の世界自然遺産の森では、エコツアー
ガイドと散策するトレッキングツアーが楽し
めます。自然を守り環境に配慮したエコツア
ーで、私たちも爽快感を味わえました。
ぜひ参加してみてください！

のんびりリフレッシュ派！

島の魅力に引き込まれた私たちが選んだ

特別な瞬間

〜のんびり夜空を見ながらお散歩〜

自然資源で癒し体験、ストレスフリーな滞在
を実現！波音・夜風で心身リフレッシュ、星
空保護やナイトツアーなど環境共生の旅で
感動の癒し体験してみては？

アウトドア満喫派！

島ならではのアクティビティを楽しむ旅。

　〜ばしゃ山、倉崎海岸〜

奄美大島・ばしゃ山周辺の美しい海で、アクテ
ィビティを楽しみながら、地域と共に伝統文化
や暮らしを大切にする取り組みに触れてみませ
んか？ぜひ足を運んでくりんしょれ～！

スポット・体験をご紹介！
あまぶるが体験したおすすめ

＝旅行者が観光地や地域社会、環境に配慮しながら旅行を楽しむ
考え方です。

今回のキーワード: レスポンシブルツーリズム

あまぶる＋plusあまぶる＋plusvo
l.4

　奄美×しまぶるー(水が透き通っているきれいな様子)を表しており、奄美の魅力を伝えるだけ
ではなく、SDGs目標達成に繋がるアクションを行うという意味が込められています。

レスポンシブルツーリズムという言葉を知っていますか？
または

旅先で地域や自然環境に関する取り組みに参加したことがありますか？

じっくり体験派 エコアクティブ派

旅では観光だけではなく地元の人と
一緒に楽しむ時間も大切にしたいですか？

のんびりリフレッシュ派 アウトドア満喫派

伝統や文化に触れる体験を
したいですか？

地域ならではの
アウトドアやアクティビティを

楽しみたいですか？

旅ではのんびり自然の中で
リラックスして過ごしたいですか？
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